KONSULTACJIA 199 z

(wywiad personalno-medyczny, analiza skiadu ciata,
trening wprowadzajgcy, obserwacje i analiza, dobranie
odpowiedniego planu dziatania)

KARNETY
Karnet OPEN 199zt 169 zt

Karnet miodziezowy OPEN do 16 1.z 129zt 109 z

WEJSCIE JEDNORAZOWE 49 7t

Co mam w cenie karnetu?

profesjonalna i kompleksowa obstuge recepciji, ktéra zawsze stuzy
pomocy, dobrg rada i uSmiechem

dostep do obiektu i jego wyposazenia, w tym nielimitowany dostep do
dystrybutora z wod3 pitna

szklany bidon na wode sygnowany naszym logiem

nielimitowany dostep do kawy z ekspresu, herbaty i innych dodatkéw

nielimitowany dostep do akcesoriéw kosmetycznych w szatniach



PAKIETY TRENINGOWE

trening 249 7t 339 zt
treningi 799 zi 199 zt
treningow 1399zt 2099 z
treningéw 1749zt 2649z
treningéw po 749 7t -
plan treningowy 299 7z
RABATY RODZINNE -50 zt / -100zt
(min. 3 osoby z aktywnym pakietem) (na pakiet 4 /na pakiet8i12)

*do kazdego karnetu nalezy wykupic pakiet treningowy;
* jednorazowe wejscie dotyczy oséb wykupujacych pojedynczy trening z trenerem,;
*wszystkie karnety wraz z pakietami treningowymi obowigzujg 30 dni od daty zakupu



